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28h

Dia 1 | 5 de setembro (7h)

Formador

09:00-09:05 (5') Recegdo dos Participantes
09:05-13:00 (3h55") Tema 1 - Caracterizagdo Energética de Instalagdes
. Envolvente
. Sistemas AVAC
. Sistemas de produgdo AQS
. lluminagdo
. Equipamentos

13:00-14:00 (1h) ALMOGO LIVRE
14:00-17:00 (3h) Tema 2 - Auditorias Energéticas e Planos de Racionalizagdo
Energética

. Metodologia e estrutura tipica de uma auditoria

energética
estdo previstas pausas as 10:00h e as 15:30h. O almogo é de 1 hora
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Dia 2 | 6 de setembro (7n) Formador
09:00-10:00 (1h) Auditorias Energéticas e Planos de Racionalizagdo

Energética (cont.) Paulo Sarabanda
10:00-13:00 (3h) Tema 3 - Andlise de faturas de energia

. Desagregagdo por periodo tarifario
e Andlise de tarifario

13:00-14:00 (1h) ALMOGCO LIVRE

14:00-16:00 (2h) . Desagregacdo por periodo tarifario (cont.) Paulo Sarabanda
. Anédlise de tarifario (cont.)

16:00-17:00 (1h) Tema 4 - Plano de Agdo para a Eficiéncia Energética — PAEE
. Estrutura do PAEE e sua adaptagdo;
. Planos de sensibilizagdo

. Medidas de eficiéncia energética de baixo custo de
investimento

estdo previstas pausas as 10:00h e as 15:30h. O almogo é de 1 hora.
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Dia 3 | 7 de setembro (7n)

Formador

09:00-13:00 (4h) Tema 4 - Plano de Agdo para a Eficiéncia Energética — PAEE
. Estrutura do PAEE e sua adaptagdo;
Planos de sensibilizagdo
. Medidas de eficiéncia energética de baixo custo de
investimento

. Estrutura do PAEE e sua adaptagdo;
Planos de sensibilizagdo

13:00-14:00 (1h) ALMOCO LIVRE

14:00-17:00 (3h) . Medidas de eficiéncia energética de baixo custo de
investimento (cont.)
Estrutura do PAEE e sua adaptagéo; (cont.)
. Planos de sensibilizagdo (cont.)

Paulo Sarabanda

Paulo Sarabanda

Dia 4 | 13 de setembro (7n)

Formador

09:00-13:00 (4h) Tema 5 - Visita as instalagGes escolares
. Estruturagdo de um PAEE

13:00-14:00 (1h) ALMOGO LIVRE
14:00-17:00 (3h) e Avaliagdo e monitorizagdo de conhecimentos
17:00-17:05 (5') Avaliagdo da Formagdo e entrega dos Questionarios

estdo previstas pausas as 10:00h e as 15:30h. O almogo é de 1 hora
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