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Especialistas internacionais em Sustentabilidade em 
Gestão de Projetos fortalecem compromisso para o 
Desenvolvimento Sustentável em seminário organizado 
pela OesteSustentável  
 

Mais de 50 entidades públicas e privadas participaram num seminário sobre “Sustentabilidade 
em Gestão de Projetos” dirigido a Municípios e PMEs (Pequenas e Médias Empresas), focado 
na otimização de metodologias de trabalho em consonância com os 17 Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 da ONU – Organização das Nações 
Unidas. 
 

Decorreu no passado dia 30 de março um Seminário sobre “Sustentabilidade em Gestão de Projetos” 
dirigido a Municípios e PME’s, dinamizado pela Agência Regional de Energia e Ambiente do Oeste - 
OesteSustentável em parceria com a Bright Partners, GPM Global (Green Project Management) e a 
APOGEP – Associação Portuguesa de Gestão de Projetos, com o apoio da OesteCIM e da AIRO. 
 
O Seminário teve o objetivo de estimular administradores, dirigentes e técnicos para a sustentabilidade 
na gestão de projetos através da capacitação de mecanismos e metodologias para a gestão da mudança, 
identificando as origens das falhas nos projetos, assim como oportunidades para a obtenção de sucesso 
orientadas para os objetivos de desenvolvimento sustentável da Agenda 2030 da ONU, assentes nas 
pessoas, no planeta e na sua prosperidade. 
 
No decorrer da sessão foram abordados os principais indicadores mundiais relativos aos projetos, que 
representam cerca de 30% do PIB da economia mundial, garantindo projetos como a construção de 
infraestruturas, lançamento de novos produtos, reestruturações de empresas e municípios, e no 
desenvolvimento e implementação de aplicações informáticas.  
 
Foi ainda traçado o perfil do Gestor de projeto em Portugal, assim como Portugal na Gestão de Projetos, 
onde foram apresentados os principais guias para o desenvolvimento de competências individuais para 
projetos, programas e portefólios e abordadas questões como o típico ciclo de vida de um projecto e quais 
as áreas que mais procuram soluções para a capacitação na gestão de projetos. 
 
As razões para investir na Gestão de Projeto nas organizações também foram alvo de debate, onde 
estudos apresentados pelos oradores apontam que o constante aumento de formação nestas áreas, 
resulta num aumento da maturidade e sucesso dos projetos que levam a que empresas e municípios 
obtenham ganhos na ordem dos 42% quer na sua entrega atempada, quer na sua qualidade.  
 
Neste contexto, a OesteSustentável disponibilizou o seu apoio aos municípios e empresas para que se 
comece a trilhar um caminho na base da sustentabilidade, onde os projetos são os principais 
dinamizadores da mudança, e onde todos os intervenientes são seguramente parte interessada na aposta 
em ações conjuntas de capacitação e formação na Gestão de Projetos Sustentáveis para a obtenção de 
benefícios transversais às suas áreas de atuação.     

### 

Sobre a OesteSustentável: A OesteSustentável, Agência Regional de Energia e Ambiente do Oeste, é uma associação de direito 

privado sem fins lucrativos, que tem como missão a promoção de acções integradas que contribuam para uma maior eficiência 

energética, para um uso racional da energia, bem como o aproveitamento e promoção da utilização de recursos renováveis, de 

forma a contribuir para a Sustentabilidade da Região Oeste num âmbito local, assim como para um Desenvolvimento Sustentável 

num âmbito global. 
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