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Caldas da Rainha, 24 de abril de 2018

Projeto Freguesias + Eficientes conta com o apoio da
OesteSustentavel na disseminagao e capacitacao
gratuita de técnicos de Juntas de Freguesias para uma
gestao energética eficiente em instalagées publicas.

A medida Freguesias + Eficientes — Freguesias pela Eficiéncia Energética, pretende sensibilizar
as Juntas de Freguesia, para a adogao de boas praticas de eficiéncia energética.

O projeto “Freguesias + Eficientes” tem como objetivo disseminar o conhecimento e a implementagdo de boas
praticas de eficiéncia energética nas Juntas/UniGes de Freguesia e desenvolver a articulagdo entre as mesmas e as
Agéncias de Energia e Ambiente.

A iniciativa sera caracterizada por sessdes de formagdo sobre “Eficiéncia Energética em Espagos Publicos” e irdo
decorrer em todo o territério de Portugal Continental e Regido Auténoma da Madeira, garantindo uma abrangéncia
das 21 comunidades intermunicipais e areas metropolitanas de Lisboa e Porto tendo para isso a cobertura das 21
Agéncias de Energia e Ambiente.

Nos 12 municipios da regido Oeste a coordenagdo do projeto serd assegurada pela OesteSustentavel - Agéncia
Regional de Energia e Ambiente do Oeste através da parceria com o promotor. O projeto Freguesias+Eficientes —
Freguesias pela Eficiéncia Energética tem como promotor a RNAE - Associagdo das Agéncias de Energia e Ambiente
(Rede Nacional), sendo financiado pelo Plano de Promogdo da Eficiéncia no Consumo de Energia Elétrica (PPEC 2017-
2018), aprovado pela Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos (ERSE).

As Juntas/Unides de Freguesia terdo também acesso a plataforma online de gestdo energética EnergyOFF, na qual
poderdo gerir os seus consumos energéticos. Ao mesmo tempo receberdo assisténcia na redugdo de consumos e
custos com energia das suas instalagdes, colocando em pratica os conhecimentos adquiridos nas formagGes.

Toda a informagdo colocada na plataforma pelas Juntas/Unides de Freguesia, bem como as solu¢Bes que venham a
adotar, serdo alvo de uma apreciagdo que posteriormente ira gerar uma avaliagao final de eficiéncia energética.

Sera ainda realizada uma competi¢do, onde serdo premiadas as Juntas/Unides de Freguesia, que alcangarem uma
maior redugdo dos seus consumos de energia. Os prémios a atribuir irdo potenciar a implementagado de mais medidas
e equipamentos de eficiéncia energética, permitindo dar continuidade ao aumento da eficiéncia energética ao nivel
da administragdo local.

Site Oficial do Projeto: http://www.freguesiasmaiseficientes.pt
Para poder participar de forma totalmente gratuita é necessdrio fazer a sua inscricdo através do link:
https://pt.surveymonkey.com/r/Formacao FE
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Sobre a OesteSustentavel: A OesteSustentavel, Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Oeste, é uma associagdo
de direito privado sem fins lucrativos, que tem como missdo a promogdo de acgdes integradas que contribuam para
uma maior eficiéncia energética, para um uso racional da energia, bem como o aproveitamento e promogdo da
utilizagdo de recursos renovaveis, de forma a contribuir para a Sustentabilidade da Regido Oeste num ambito local,
assim como para um Desenvolvimento Sustentavel num ambito global.

Para mais informagdes contacte a OesteSustentdvel por e-mail: francisco@oestesustentavel.pt ou por telefone: 262 839 030
Site Oficial OesteSustentavel - www.oestesustentavel.pt




